Урок по теме "Здоровый образ жизни"

Цели: 

Через реализацию творческого потенциала учащихся и актуализацию личностно-значимых мотивов учебной деятельности как субъекта  самостоятельной учебной деятельности создать учебно-информационное пособие по теме “Здоровый образ жизни”

Задачи:

Обучающие: 

закрепление и расширение лексических навыков, навыков выражения своего мнения по теме, навыка аудирования; 

повторение и контроль изученного материала по разделу ОБЖ “Здоровый образ жизни”. 

Развивающие: 

развитие творческих способностей учащихся; 

развитие познавательного отношения и интереса к изучаемой теме; 

развитие коммуникативных навыков; 

развитие мышления, памяти, внимания, воображения. 

Воспитательные: 

формирование навыков ЗОЖ; 

воспитание культуры общения; 

формирование чувства ответственности за свое здоровье; 

формирование потребности коллективной работы и работы в группах. 
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