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MEHIO
Ha 04 mons 2024 r.
JleHs 2 Bexon | Benxw, | Xuper, | YrieBozsl, | JHEpreTHIecK Ne
T r r r as NEeHHOCTh | peuentyp
(xa) Bl
3aBTpaK
Kama moogsas NIIeHHas BI3Kas 200 7,6 1.2 23.2 267,0 Ne 302
OpyxTsI cBexwe (1610K0, AEIBCHH) 100 0,4 0,4 9,5 45,6 Ne 338
X1e6 nIeHAIHBI 50 3.7 0,3 4,3 114,8 TTK Ne €
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,1 0,0 14,8 59,3 Ne 376
Hroro: 565 11,8 7,9 71,8 486,7 -
Oben .
OBoma 1o ce30HYy (Oryper CBEKHi, 60 1,3 0,4 7,7 37,0 -
IOMEZIOP CBEXWi, KAITyCTa KBAIICHAs,
oryper CoJCHEIA, IIOMHIOP CONEHBIH,
CBEKJIa OTBapHAas)
111 u3 cBexKEH KAyCThl ¢ KapTodeneM 200 1.5 4,0 7.4 72,2 Ne 88
Kotnera py6ieHas H3 OTALEL 90 14,6 18,7 13,6 235,8 Ne 294
MaxapoHHbIE H3/IeHs OTBAPHBIC 150 2,9 5,7 23,5 206,4 Ne 203
Kucess 13 noBumIa 200 0,1 0,0 28,2 95,3 - Ne 647
Xne6 mmeHAYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne |
Xe6 mexIeBagHbI 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne'
Hroro: 780 28,5 | 294 116,4 817,8 -
Hroro 3a 2 neHb: 403 | 37,3 188,2 1304,5 -
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